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EsJt:n muodostelmaluistelun pelisddnnot

Muodostelmaluistelun tavoitteet

EsJt:n muodostelmaluistelun tavoitteena on tarjota luistelijoita kehittdvaa, laadukasta, pitkdjanteista,
maaratietoista ja johdonmukaista valmennusta mahdollistaen pitkaaikaisen ja menestyksekkdan uran
tulokkaista junioreihin omassa seurassamme.

Tavoitteena on sovittaa harrastus koulunkdynnin, luistelijoiden ja heidan voimavarojensa mukaan niin,
ettd harrastuksessa sailyy iloisuus ja kannustavuus.

Tulokkaissa ja minoreissa tavoitteena on kehittda monipuolisesti hyvia perusluistelutaitoja ja
muodostelmaluistelun taitoja seka kehittaa taitavia luistelijoita ssuramme SM-joukkueisiin.

SM-noviiseissa ja -junioreissa tavoitteena on henkilékohtainen kehittyminen ja joukkueiden padseminen
lahelle kansallista karkea. Kaikissa joukkueissa tavoitteena on harjoittelun sujuva yhdistaminen
koulunkayntiin.

Hallitus

Hallitus huolehtii valmentajien valinnasta ja palkkaamisesta puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan
johdolla.

Hallitus vahvistaa muodostelmaluistelun vastuuvalmentajan ja joukkueen vastuuvalmentajan
nimittdmisen. Hallitus vahvistaa myds kunkin joukkueen joukkueenjohtajan ja joukkueen varainhoitajan
nimittamisen.

Seuran hallitus madrittelee yhdessa vastuuvalmentajan kanssa muodostelmaluistelun tavoitteet ja
toimintalaajuuden kuten joukkueiden lukuma&aran, sarjat ja joukkueiden luistelijamaéarat, vahvistaa
valmentajamaarat, tavoiteltavat harjoitusmaarat ja peruskauden harjoitusaikataulut seka linjaa
kilpailuihin osallistumisen periaatteet koti- ja ulkomaan kilpailujen osalta. Nama linjaukset toimivat
pohjana joukkueiden toimintasuunnitelmille, jotka joukkueen vastuuvalmentaja valmistelee yhdessa
muodostelman vastuuvalmentajan kanssa. Hallitus hyvaksyy toimintasuunnitelmat. Hallitus seuraa
suunnitellun toiminnan ja tavoitteiden toteutumista kauden aikana.

Hallitus vahvistaa valmentajien esittamat joukkuesiirrot.



Hallitus nimittaa jasenistadan muodostelmatoimikunnan puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan
(muodostelmavastaavat), joiden tehtavdana on vastata muodostelmaluistelun toimikunnan toiminnasta
ja tukea hallitusta muodostelmaluisteluun liittyvissa asioissa.

Hallituksen muodostelmavastaavat jakavat keskendan vastuut muodostelmajoukkueista seka
muodostelman kehitysryhmista, joita ovat muokkaminit ja perhoset.

Hallitus/muodostelmavastaavat ldhettavat joukkueen sdhképostiin (valmentajille ja joukkueenjohtajille)
seuralle saapuneet kilpailukutsut.

Muodostelmaluistelun vastuuvalmentaja

Muodostelmaluistelun vastuuvalmentaja vastaa muodostelmavalmennuksen toiminnasta seurassa.
Vastuuvalmentaja osallistuu aikataulujen suunnitteluun yhdessa hallituksen kanssa.

Vastuuvalmentaja tukee joukkueiden vastuuvalmentajia joukkueiden toimintasuunnitelmien
tekemisessa.

Vastuuvalmentaja sopii yhdessa joukkueen vastuuvalmentajien kanssa kilpailut, joihin joukkueet
osallistuvat. Paatokset kilpailuista tehddan hallituksen antamien linjausten mukaisesti.

Valmentajat sopivat vastuuvalmentajan johdolla selkeéasta ja yhtenaisesta linjasta valmennuksen
toteutuksessa seka joukkuesiirroista.

Vastuuvalmentaja aikatauluttaa valmentajien tyévuorot.

Joukkueen valmentajat (joukkueen vastuuvalmentaja ja muut
valmentajat)

Joukkueella on vastuuvalmentaja ja yksi tai useampia muita valmentajia. Padsaantoisesti harjoituksissa
on paikalla kaksi valmentajaa.

Joukkueen valmentajien tehtavana on joukkueen toiminnan suunnittelu kausittain seka pitkalla
aikavalilla. Valmentajien tehtdavana on joukkueen harjoitusten ja leirien suunnittelu ja vetaminen seka
kilpailuohjelman tekeminen ja hiominen. Valmentajien tehtavana on myds luoda luistelijoille hyva
motivaatio ja joukkue- ja seurahenki.

Joukkueen vastuuvalmentaja laatii joukkueelle yhdessa muodostelman vastuuvalmentajan kanssa
toimintasuunnitelman, jossa linjataan mm. valmennuksen tavoitteet, tapahtumat ja kilpailuihin
osallistuminen mukaan lukien mahdollinen ulkomaankilpailu.



Valmentajat suunnittelevat kilpailuasun vanhempainkokouksen vahvistaman budjetin mukaisesti.
Valmentajat vastaavat kilpailupukuun liittyvista kaytannon jarjestelyista, ellei erikseen muuta sovita.

Valmentajat ehdottavat hankittavia joukkuevarusteita muodostelmatoimikunnalle ennen uuden kauden
alkua.

Valmentajat muokkaavat yhdessa muiden valmentajien seka seuran harjoitusaikataulun laatijan kanssa
harjoitusaikataulun rungon. Seuran puheenjohtaja viime kdadessa sovittaa aikataulut seuran muun
toiminnan aikatauluihin ja seuran voimavaroihin sopiviksi.

Joukkueen vastuuvalmentajan tehtdvana on tiedottaa suunnitelluista kisamatkoista hallituksen
muodostelmavastaavaa seka joukkueenjohtajaa.

Valmentajat vastaavat joukkueesta ja sen turvallisuudesta harjoituksien ja kilpailusuorituksen aikana.

Hallituksen muodostelmavastaavat

Muodostelmavastaavat vastaavat muodostelmaluistelun toimikunnan toiminnasta ja toimivat
ensisijaisina yhteyshenkilina joukkueiden ja hallituksen vililla. Muodostelmavastaavat valittavat tietoa
joukkueiden ja hallituksen vililla ja hallituksen ja muodostelmaluistelun toimikunnan valilld ja voivat
osallistua hallituksen edustajana joukkueiden vanhempaintapaamisiin.

Muodostelmavastaavat pitavat tarvittavassa maarin yhteytta liittoon ja aluetoimikuntaan
muodostelmaluisteluun liittyvissa asioissa seka jakavat tietoa seuran sisalla.

Muodostelmavastaavat pitavat sadannoéllisesti yhteyttd muodostelmavalmentajiin.

Muodostelmaluistelun toimikunta

Muodostelmaluistelun toimikunta ("Muodostelmatoimikunta”) avustaa seuran hallitusta ja valmentajia
muodostelmaluisteluun liittyvissa asioissa. Toimikunnan muodostavat muodostelmavastaavat ja
joukkueiden joukkueenjohtajat sekd muokkaminien edustaja. Toimikunta voi kutsua myds muita
henkildita jaseniksi. Toimikunta kuulee tydssaan muodostelmavalmentajia, luistelijoita ja vanhempia.

Muodostelmaluistelun toimikunnan vastuualueeseen kuuluvat kilpailevien muodostelmajoukkueiden
lisaksi muokkaminit ja perhoset.

Muodostelmaluistelun toimikunta vastaa muodostelmaluistelun yhteisista asioista ja koordinaatiosta
joukkueiden kesken. Toimikunta voi valmistella asioita hallituksen kasiteltdvaksi. Toimikunta tukee
muodostelmavalmentajia ja joukkueenjohtajia nadiden tydssa. Toimikunta kokoontuu kauden aikana
paasaantoisesti kuukausittain.



Muodostelmatoimikunta kasittelee ja hyvaksyy valmentajien ehdotukset varustehankinnoista ennen
uuden kauden alkamista.

Joukkueenjohtaja

Joukkueelle valitaan hallituksen hyvaksyma joukkueenjohtaja valmentajien esityksen pohjalta.
Joukkueenjohtaja toimii tehtdvassaan seuran edustajana suhteessa luistelijoihin, valmentajiin ja
vanhempiin.

Joukkueenjohtaja kommentoi valmentajien tekemaa joukkueen toimintasuunnitelmaa, joka esitelldan
vanhempainkokoukselle. Toimintasuunnitelman pohjalta joukkueenjohtaja laatii yhdessa varainhoitajan
kanssa joukkueelle budjetin, joka esitetddan vanhempainkokouksessa. Joukkueenjohtaja vastaa budjetin
noudattamisesta yhdessa varainhoitajan kanssa.

Joukkueenjohtajan organisoi joukkueen toimintaa, auttaa valmentajia joukkueen arjen pyorittamisessa,
huolehtii tiedottamisesta ja delegoi tehtavida vanhemmille.

Joukkueenjohtaja huolehtii kilpailuilmoittautumisista.

Joukkueenjohtaja huolehtii yhdessa huoltajien kanssa joukkueen luistelijoiden esiintymisilmeen
viimeistelysta, joukkueen jasenien turvallisesta siirtymisesta kilpailupaikoille, varusteiden mukanaolosta
ja asianmukaisesta kunnosta, kilpailumatkojen ruokahuollosta, joukkueenjasenten asiallisesta
kaytoksesta ja maaraystenmukaisesta liikkkumisesta.

Joukkueenjohtaja huolehtii seuran tapahtumien, tempausten ja varainhankinnan talkootyon jakamisesta
joukkueen vanhemmille.

Joukkueen varainhoitaja

Vanhemmista valitaan kullekin joukkueelle varainhoitaja, joka huolehtii joukkueen laskujen maksusta
ajallaan. Hallitus hyvaksyy varainhoitajan nimittamisen. Varainhoitaja seuraa budjetin toteutumista ja
pitaa joukkueenjohtajan tietoisena budjetin toteutumasta. Varainhoitaja raportoi kauden aikana
kustannusten merkittavista poikkeamista budjettiin verrattuna.

Varainhoitaja huolehtii myos kuukausittaisten maksujen veloituksesta luistelijoilta seka siita ettei
maksurasteja padse kertymaéan. Varainhoitaja informoi seuran puheenjohtajaa, talousvastaavaa seka
joukkueen vastuuvalmentajaa yhta (1) maksuerada suuremmista maksurasteista.

Varainhoitaja ilmoittaa valmentajille paattyvan kauden jdamaksut, joukkuemaksut ja mahdolliset muut
maksut ennen joukkueiden valintatesteja seka vield kertaalleen uusille luistelijoille valinnan jalkeen.



Joukkueen huoltajat

Vanhemmista valitaan tarvittava maara huoltajia luistelijoiden idsta ja joukkueenjohtajien lukumaarasta
riippuen. Huoltajien valinnan vahvistaa joukkueen vastuuvalmentaja.

Huoltajat huolehtivat yhdessa joukkueenjohtajan kanssa joukkueen luistelijoiden esiintymisilmeen
viimeistelysta, joukkueen jasenien turvallisesta siirtymisesta kilpailupaikoille, varusteiden mukanaolosta
ja asianmukaisesta kunnosta, kilpailumatkojen ruokahuollosta, joukkueenjasenten asiallisesta
kaytoksesta ja maaraystenmukaisesta lilkkkumisesta.

Huoltajat vastaavat joukkueesta kilpailumatkoilla ja kilpailuissa yhdessa joukkueenjohtajan ja
valmentajien kanssa. Kisaharjoituksien ja suorituksien aikana padvastuu on valmentajilla, muulloin
huoltajilla ja joukkueenjohtajalla.

Joukkueen vanhempainkokous

Kunkin joukkueen vanhempainkokous pidetdan tarpeen mukaan mutta vahintdan kerran kauden alussa,
jolloin esitellaan toimintasuunnitelma ja joukkueen toimihenkil6t. Kokouksen kutsuu koolle
joukkueenjohtaja. Kutsu ldhetetaan myos hallituksen muodostelmavastaaville. Kokouksesta laaditaan
poytakirja/muistio, joka toimitetaan vanhempien lisdksi hallituksen muodostelmavastaaville. Tarpeen
mukaan vanhempainkokoukseen tulevat mukaan valmentajat ja seuran puheenjohtaja tai muita
hallituksen jasenia.

Vanhempainkokous valitsee toimikuntiin osallistujat.

Vanhempainkokous hyvaksyy joukkueen budjetin. Joukkueiden varainhankinnassa noudatetaan seuran
varainhankinnan ohjetta ja verohallituksen ohjeita.

Osallistuminen seuran toimikuntiin

Muodostelmajoukkueiden luistelijoiden vanhemmista valitaan edustajia seuran toimikuntiin. Tallaisia
toimikuntia voivat olla esim. varustetoimikunta, varainhankintatoimikunta, tapahtumatoimikunta ja
kilpailutoimikunta.



Suomen Taitoluisteluliiton ja ISU:n saantéjen noudattaminen

Kaikkien seuran toimihenkildiden tulee noudattaa Suomen Taitoluisteluliitto ry:n ja ISU:n sdantoja ja
ohjeita.



